le nostre pagine amiche-

Eau de foilette e aromi leggeri
Esullapelle...
profumo d’estate

O TMEETEERIEE] Le fecniche per rifarsi il seno :

Un intervento
da prendere “di pefto”

RISPONDE
UESPERTO

ﬁ . Prot. s Cope. Fravases S
3 % Uemn, Cuirvrsin Prasticy i

% RicostruTnng
3 Ji e Esterica (Mizavo)
1 |

E TROPPO
GIOVANE
PER IL LIFTING

Gentile dottoressa, ho 35 anni
€ un viso gia segnato. Saranno
anche “rughe d'espressione”,
come mi dicono tutti, ma io sto
seriamente pensando al lifting...
Pamela
(Caserta)

Fermi tutti! Non si puo pensare di | :
non fare nulla per anni e poi, co- | :
me se fosse una bacchetta magica, | :
sottoporsi a un intervento impe-
gnativo. Anche se puo sembrare
strano, come chirurgo plastico le
consiglio di pensare al lifting solo
tra molti anni e di iniziare, invece,
a curare di pid la sua pelle con
creme molto nutrienti, Se il suo
viso fosse davvero molto segnato,
ci sono vari trattamenti pre-lifting,
come il “filo d'oro”, il laser e vari
acidi, tra i quali quello glicolico
(derivato dagli acidi della frutta),
che puo essere utilizzato in forma
di crema. Si inizia con bassi do-
saggi (10 per cento per il viso, 5
per cento intorno agli occhi), per
poi aumentare fino a quando, vi-
sta I'alta concentrazione (fino al
70 per cento), sara compito del
chirurgo plastico metterlo, per po-
chi attimi, sulle rughe.




