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Tufto sul lifting al viso
Le nuove tecniche
per “firarsi su”

E un intervento che da oftfimi risultati, ma &
anche complesso. Ecco cosa bisogna sapere

ome ho gid accennato in

precedenti articoli, € im-

portante che il corpo di
OB ESSEIE WMAno, ¢ in partico-
lare il viso, sia considerato un
qualcosa di unico, 'di diversa da
persont 2 persona, B per questo
che le teeniche di chirurgia plasti-
ca ed estetica devono essere
sempre personalizzate. Ci sono,
pero, aleune regole di base, fissa-
te dalle leggi dellanatomia. alle
quali egni metodo chirurgico de-
ve attenersi. Prima di iniziare a
parlare del lilting, argomento va-
sto che completeremo la prossi-
mi sertimang, vediamo, quindi,
qualcuna di queste regole. In-
nanzitutto ¢'e la graviet s la fas
maosa “legge di gravita” che con
gli anni, e con il naturale rilassa-
mento dei tessuti, porta a una
“iscesa” di pelle e muscoli. 1l
tempo porta anche a un assorbi-
mento delle ossi (mascellare,
[rontale...). Tutto cid che vi sta
"ARGrappato” sopra mwova, Cost,
sempre meno “appoggi’, scivo-
lando sempre pit in basso... E
proprio @ questo punto, quando
incomincia la “cadura”, che ci si
rivolge al chirurgo plastico per
“sollevare” occhi, guance, lab-
h'!"c'l... INSOITELL 1] ViSO,
Un tempo la tecnica base tende-
va a tirare ln pelle solo verso le
orecchie, ma ¢ un metodo desue-
to: oggi si tird anche verso gli oc-
chi, perche la caduta dei tessuti ¢
pin verticale che obliqua. Si ten-
de. poi. a tagliare il meno pos-
sibile, a non tirare direttamente la
pelle. bensi il tessuto sot-
tocutaneo, affincheé la pelle poi vi
si adagi. Oggi si evita anche di
eliminare il grasso depositato in-
torno aglh occhi, riposizionando-
lo per ridare armonia al volto:
Queste. in breve, le metodiche di
base "moderne” (evitate. quindi,

e —

chirurghi che possano operare
ancorda con veccliie tecniche).

Lit prossima settimana scoprire-
mo pitt nei dettagli come viene
eseguito un lifting, che si usa di-
videre in tre parti: frontale, me-
dio e lifting del collo, L]

Queste rubriche sono a vosirg
disposizione, Volete segnalarci

gli argomenti che piu

vi interessano? Scrivete o
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