Come riconoscerii Basrg non danneggiare nessuno
Angiomi, nei Vivere con un pizzico
e fumori della pelle 'di “sano egoismo”

FRANCESCA UGHI

Chirurgia Plastica
Ricostrultiva
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TANTE DOMANDE
SU LASER E RUGHE

Gentile dottoressa (...) sono tante
le cose che vorrei sapere, ma mi
limito a chiederle quello che pit
mi sta a cuore; il trattamento
“togli rughe” con il laser é
davvero efficace e duraturo?
Toglie anche le borse e le rughe
attorno agli occhi? Potrebbe
darmi qualche indicazione su
altre tecniche valide e sui prezzi?
Pina (Milano)
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! Cara signora Pina, come ho avuto |
i mado di scrivere in questa rubri- !
I ca, esistono vari tipi di laser. Alcu- i
I ni danno risultati piti duraturi, ma |
I con un post operatorio di 5-6 me- !
1 si e con pit possibilita di problemi !
(contrazione cicatriziale, infezio- |
ni, esposizione al sole vielata per :
almeno sei mesil, Altri laser (quel- !
li al Co2, per esempio), hanno un !
post operatorio pitt breve, ma an- !
che effetti piu ridotti nel tempo. :
Esistono, poi, acidi che portano 1
allo stesso risultato dei laser (tec- 1
nica Exoderm, di cui ho parlato a i
lungo). Comunque, occorre sem- |
pre esaminare la pelle della pa- :'
ziente per capire se potra avere
delle complicazioni e decidere, 1
quindi, la tecnica piti adatta per 1
lei, quella che porta il migliore ri- 1
sultato. Attenzione: per quanto ri- |
guarda gli occhi, il laser non toglie |
le borse, ma solo le rughe. Per i |
costi, variano da un centro all‘al- |
i ro, quindi le consiglio di infor- E

I

1 marsi bene prima di decidere. |
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