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ografia delle rughe” &
arsa da quella delle don-
Per esempio, nel sesso
e non ha senso fare il
ng prima dei 50 anni. E
ntre nelle donne rughe
icrespature tendeno a
aparire prima, e hanno
1 distribuzione omoge-
i, nell'uomo

a un “minilifting” frontaie
che lasciava brutte cicatri-
ci. Oggi si inietta il bolox,
un acido ricavato dalla pe-
ricolosa tossina botulimica,
che paralizza i muscoli
corrugatori della fronte
spianando le rughe. Quan-
to agli occhi “piangenti”,
il neoedonismo maschile

ha [allo rilor-

roacs | “Attentiagl | 5275 “hown
L | interventialvoiia:) Sns S e
nte pcren‘- Ho visto uomini | una losanga
e [ v ta. Bans L e e
ser, alle ci- pracciglio, lo

1 Tolte ma cadenti stile
lzebu, alle guanciotte
canti da bulldozer e, so-
ttutto, al doppio mento
ssato che fa lanto Mau-
o Costanzo».

Come rimediare a que-
condanne? «Per quanio
narda le rughe del pen-
ore ¢'¢ Una grossd no-
\. Fino a ieri si ricorreva

rialza in su, dando nuova
apertura e luminosita allo
sguardo. Ma attenzions!

Non sono interventi da po-

¢o. Ho visto uomini con lo
sguardo spiritato e l'aspet-

to da transessuale per col-
pa di un chirurgo che ha
calcato la mano! Anche lo

sgrassamento del collo e
l'eliminazione del doppio
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MENLO sone  uerveuus
molto delicati. Occorre af-
fidarsi a chirurghi esperti
che conoscono i tipici pun-

1i di rilassamento maschili, !

in modo da tagliare poco e
lasciare poche cicamicin.
«Per risolvere I'annoso
problema delle cicatrici,
ultimamente & approdato

-
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anche in Italia la “lipo- *
struttura”, 'anti-lifing per |

eccellenza», sostiene la

dottoressa Francesca

Ughi, chirurgo plastico a

Milano, una delle poche
donne professionalmente
intente a rifare dalla testa

ai piedi i signori uomini.

«Questo intervenlo so-

stituisce al verbe “tirare”

quello "rimpolpare”. 1l tor-
ifting, infat-
ti, & quello di app_iarﬁi'e i 19,'
neamenti col “tiraggio”.
Occorre invece restituire al
viso le sue vere dimensio-
ni. Per questo ho importa-
to dalla Francia la tecnica

1o del veechio

P continiazione allo peg. Q10
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della lipostruttura che con-
siste nel riempire le rughe
e le aree depresse e scavate
del volto, tipiche dell'uomo
invecchiato, con “catenel-
le” di.grasso, che in genere
vengano asportate dall’ad-
dome. Una volta centrifu-
galo ¢ stabilizzato da un
particolare macchinario,
per evitare che si riassorba
subito, il grasso viene
reimpiantato con delle mi-
crocannule nelle tempie,
agli angoli della bocea, in
mezzo alle sopracciglia, al-
la radice del naso per far
risalire legger-

da un ragazzino, prima che
divenli oggetlo di scherno
da parte dei compagni.
Stesse garanzie perla plasti-
ca del naso, che & ormai su-
percollaudata e presenta al-
Cune novita.

«QOggi non ci si limita a
“lagliare” il naso, ma si pud
rimodellaro graze a innesti
di cartilagine. Se per esem-

io esiste una grossa “gob-
a” 0 una punta grossa e ca-
dente, anziché tagliare la
gobba per adattarla alla
punta, il che riduce il naso a
c}jzftjansiem;{”;dzbzcuzé” (veddi

il disegnio nella t a
na 104, ndr) io

mente la pun-
ta, nelle guan-
ce e persino
nelle labbra
consumate
dalla dentiera.
Una quindici-

rimodella

“Non ci limitiamo | 2, dei piocol
piil a tagliare
il naso. 0ggi
lo rimodelliamo”

innest, che gli
mantengono la
forma. Cosi, il
chirurgo si tra-

sforma in scul-

na di taglietti
che si rimarginano da soli,
| che restituiscono all'ovale
{ del volto l'originaria roton-
. dita senza l'elletlo bambo-
leggiante del lifting», con-
| _clude la dottoressa Ughi.
Basteranno queste no-
vila a superare i pregiudizi
sul lilting? B certo chedgji
intervent piu richiesti da-
gli uomini sono quelli peri
difetti del naso e delle orec-
chie, che mettong in crisi
sopratiutto i pilt giovani.
«Anche per queste opera-
zioni piit semplici ¢i sono
novitar, interviene de Lon-
gis. aPer le orecchie “alla
Dumbo”, per esempio, ba-
sta un intervento ambulato-
riale eseguilo in anestesia
locale: non da complicazio-
ni e pud essere fatto anche

tore, e il naso
importante non viene elimi-
nato, lasciando al viso le sue
proporzioni naturalis.

Un altro gellonatissimo
intervento ¢ quello del ra-
pianto dei capelli (vedf i -
quadro a pag 107). «Solo po-
chi anni [a», spiega il dottor
Antonio Gambinoe, infoltito-
re di tante teste vip all Tstitu-
to Quadronna di Milano,
sguesto intervento era con-
siderato una sorta di "ulti-
ma spiaggia” contro la cal-
vizie perché anche qui si
usavano tecniche vecchie,
come il trapianto di capelli
“a ciuffetti”, che creavano il
tipico “effetto testa di bam-
bola”. Oggi invece», prose-
gue lo specialista, «abbia-
mo a disposizione sofisti-
cate tecniche di trapianto



