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Una rete difili d’oro
per riacquistare la giovinezza

Messa a punto vent‘anni fa in Francia, la tecnica del “filo d’oro”
resfifuisce gradualmente elasficita e freschezza alla pelle, senza rischi

ono moli i metodi per man-

tenere fresca la pelle del vi-

s0 e del collo malgrade il
passare degli anni. Innanzituo
ichatandola sin dalla pite giovane
eta, anche se spesso in quegli an-
i le rughe sono troppo lontane
per pensare 4 combatterle. Cosi,
solo il giorno in cul, guardandoci
allo specchio, ¢f accorgiumo della
loro presenzy, deciciamo di fave

qualcosa. Spesso, perod, € troppo

tardi e le creme noen servono pidl
Prima di artivare al "Grande Lif-
ting”, tecnica che si pud affrontu-
re come ultimo rintedio, anche

teciica, infatd, varkl legeermente
a seconda del tipo di rughe e
della loro disposizione: E anche
per questo che serve fare una vi-
sita medica, olre che aleuni esa-
mi, prima dell'intervento. Spesso
il paziente ha delle aspettarive
immediate, ma deve sapere che
il miglioramento della sua pelle
sard progressivo (tra i b e 112
mesi), perche qui now si tratea di
un “taghia e cuci”, bensidi un
tualeoasa (il filo d'oro) che lenta-
mente portd la pelle a rassodarsi
e ariprenders quel tono ¢ quelld
[rescherza che avevd un tempo.

molto tempo do-
po linizio della
MENOPHLISH, POS-
sono essere uli-
lizzate tecniche
alternative pio
"dolei”, come, per
Esempio, var fpi
di acidi (non per
il colloy e il “filo
d'om” (anche per
il collo),

It Francia, circa
vent'dnni fu, la

Stard, poi, allinte-
ressata, mante-
nerla idratata co-
me, probabil-
mente, noen ave-
Vil fatto in gioven-

“Sbhagliare é
LmMang, perseve-
tare & diabolico™
Lintervento dura
cireit un’ora; do-
pa un'altra o si
put andare: fran-
1 quillamente a ca-

¢ontinua ricerca ha portato aleuni
chirurghi esteuci privat alla mes-
st a punto di questo filo d'arg,

puro al gento per cento e dello

spessore di un capello: Essendo
l'ora un oligoelemento, riesce 4
stimolare elsting ¢ il collagene,
due Fattorl basilar per mantenere
tonica la pelle. Ricordiamo anche
che loro, uilizzate un tempo nel-
la cura delle poliartrit ¢ dei reu-
matismi arficolin, oggaigiomeo vie-
ne usato nella costruzione di va-
rie pratesi, oltre che nelle terapie
omeopatiche,

Una sottile rete di filo d'oro viene
messa sotto pelle in anestesia lo-
cale. In che modo? Beh, questo e
un picenlo segreto che viene (-
velato a ogni singolo paziente. La

sit e il giormno dopo si torme al la-

voro, Le amichie non noteranno

alcun segno e vi potranno solo
dire; «Ogni giomo rifforisci. Qual
&l o segretobh.

Questa teenica si pud utilizzare
clai 30 ai 60 anni, anche come in-
terverio post lifting (in cui viene
tolto I'eccesso di cute, rassodata,
poi. dal flo d'oro).

Tutto questo non @ un capricels
voluliuano, come purtroppo mol-
L ancor pensano., In una societd
i cui la vita si @ molto allungala,
sk per gli uomini ¢he per le don-
ne limmagine & sempre pit im-
portante, non solo sul lavoro, ma
sopratiutto nellt vite privata, per

stdre |“.“:"I'IL: i1 i{l'll'lﬂl"lii-l GO e

stesst e con il proprio corpo, W
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MACCHIE
BIANCHE

Da tempa he delle macchie
bianche sulla pelle intomo agli
occhi. £ possibile eliminarle
chirurgicamente?

Rosa (Vimodrone, Milano)

Le macchie bianche di cui parla,
dette “xantelasmi”, si possano
formare anche in altre parti del
corpo. Sono causate da eccessi di
colesterola (che non ha nienle a
che vedere con quello nel san-
gue), che si depositano fi. Elimi-
narle non & facile. Ci sono vari
metod (laser, bisturi) che le fanno
scomparire, ma spesso si riforma-
no, anche in altri punti del corpo.

ORECCHIE
ROVINATE

Un paio di orecehini pesanti mi
hanno allungato 1 buchi nel lobi...
Grazia (Roma)

Se il danho & davvero grave, si
pud intervenire chirurgicamente,
praticando delle piccole incisioni
sui contorni clei fori per poi sutu-
rare le ferite e chiudere i buchi.
Dopo qualche mese i lobi saran-
no.come prima, pronti a ricevere
un nuovo paio di arecchini.

Queste rubriche sono a vostra
disposizione. Volete segnalarci

gli argomenti che pid

vi inferessano? Scrivete a:

ONDA TIVU - IN FAMIGLIA

Vigle Milanofiori, Strada 3*
Pal. B/10 20090 Assago (Milano)
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