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HO TROPPI
CAPILLARI :
SULLE GAMBE |

Ho il problema dei capillari
e delle vene che sporgono sulle
gambe. Cosa posso fare?

Cinzia (Salerno)

Il suo problema si pud risolvere, | :
anche se “a tappe”, con l'elettro- | :
coagulazione o con l'iniezione di
sostanze sclerosanti, dipende da
persona a persona. Prima di qua-
lunque intervento del chirurgo | !
plastico, pero, le consiglio una | :
visita clall’angiologo, visto che ol- | *
tre al prablema delle varici (i ca- | :
pillari rotti), lei ha anche quello | :
delle vene “che sporgono”. Sesi | +
tralla dlella vena safena e dei suoi |
rami, potra essere tolta (oggi si
pu fare anche in anestesia loca-
le). Dopo I'operazione dovra solo
tenere le gambe fasciale per un
po'. Per quanto riguarda le varici,
anche se eliminate, lendono sem-
pre a tornare. Quindi non pren-
detevela con il chirurgo plastico,
che pud solo "riparare” un tessu-
to vascolare fragile. Anche se non |
risolvera il problema alla radice, | :
pero, consiglio di eliminare ogni
tanto i capillari, altrimenti “colo-
nizzeranno” tulte le gambe!
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