AEponia fl‘."tptlu' {11k

bt AC, D

Francesca Ughi

Chirurgra Alesnics Rlcostiiee

&d Estatica

Milano

Chirurgia plasticagEeligle/eleee puo ridare armonia al viso

Con quel naso un po’ cosi...

Non ¢ ‘e bisogno di assomigliare a Cyrano
de Bergerac per desiderare un profilo piu
gradevole., Olfre a migliorare |'estefica,

un infervento puo risolvere problemi respiratori

el € un chirurgo plasti-
« co? Glardi il mio nasol
Per quanto tristemente

banale appaia, quesio inizio di
conversazione si ripete lroppo
spesso perché possa trattarsi di
un caso. Siamo onesti: il naso ¢
al centro del viso, 1l viso € la par-
e pia personile del nostro cor-
po, quella cui sttribuiamo una
grossa percentiidle del nostro fa-
scino, che potrebbe aumentare

un'operazione nonnale e sicura,
cosi dobblamo considerare una
rinoplastica, adata (dai 17 anni
In poi) sia a correggere un difet-
o di nascita, sia ad aumentare la
sicurezza in se stessi, mighoran-
do il proprio aspelio esteriore.
Altenzione, pert: visto che sono
un medico e non un Mmago, vo-
glio evitare facili ilusioni. La ri-
noplastica pud ndurre © aumen-
tare il volume del vostro naso,

COME SCEGLIERE QUELLO **6IUSTO™

Avete deciso di medificare il vostro noso, siete sicuri di clo che sta-
te per fare, conoscete tutti | pro e contro dell'intervento? Bene;
org. perd, dovete scegliere il naso pit adatto al vosiro viso. Per far
questo e indispensablle un colloguio franco can il chiurgo che Vi
operera e che, utiizando delle vostre fotografie di fronte e di pro-
filo, vimosirera le comezioni da apportare & il risultalo definifivo
(oggl sl puod fare anche con il computer), Bisogna, comungue,
ricordare che Il risultato che vi verrd mostrate comsponderd “per
quanto pessibile” a quello reale, dal momento che la chirurgio
non e un disegno su un pezo di carta, La stessa paossione e lo stes-
s0 Impegno che dedicate alia scelta del vostro nuovo naso, pero,
prima dovrete implegarl per frovare il chirurgo “giusto”, quello di
cul vi fidate completamente e al quale, dopo tutti gliinconfri e le
discussioni necessarie, vi affiderete a occhi chiusi, ceri che utiiiz-
zexQ o tecnica piu adatia al vostro caso. Solo cosi otterete dav-
vero un buon rsultate, che oggl pud amivare quasi alia perfezione.

di molo se quella sporgenza so-
I'}}'Li I;I h‘.]-i.'L':.l fl'_'iﬁhl'.‘ AdMnoncy COn
il resio del viso € non spropor-
Zionata o contonya. Oltre a1 pro-
blemi estetici, un naso “stortp”
puo anche essere causa di pro-
blemi respiriatori. Molie donne
pensano: <lanto non si pud fire
nulla, brutta sono e brutta riman-
goe. In realta lu rinoplastica, o
chirurgia di fimodellamento del
naso, € uno degli interventi o
chirurgia plastica pid comuni e
frequenti. E, soprattulio, risolve il
problema, Basta, quindi, parlare
di “destne avverso”; come ormiil
consideriuno appendicectoniia

cambiare la forma della punta o
del dorso, l'angolo ta il naso e il
labbro supenore. Puo, insomima.
far ottenere al vostro viso una
HUOVIE ArOniL, N 'l"u in P -
sformarvi in una persona diversa,
“idleale”. Non puo fare di voi, in-
somma, una nuova stella del ci-
nema, magari somighante alla
vostra diva prefernita, Chi ¢ con-
vinto chie siano le imperfezioni
estetiche le responsabili det pro-
pri fallimenti nella vita, potrebbe
restare deduso da un intervento:
spesso i problemit fimangono. La
chirvrgia plastica non ¢ una “pa-
nacen umversale”. E
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